
La lettre de la Cicindèle 

Le mois de juin annonce l’ar-
rivée des moutons sur la lan-
de. Les nostalgiques de la 
Transhumance Trémargat-
Locarn en seront ravis… Car 
c’est reparti !  Anthony, l’éle-
veur de moutons qui a repris 
la ferme de François & Yvette 
Clément à Trémargat, amène 
ses brebis passer l’été sur les 
Landes de Locarn. 
 
A vos agendas : cette transhu-
mance aura lieu le samedi 24 
juin.  

Si vous souhaitez accompa-
gner la transhumance, RDV à 
10 h au bourg de Trémargat.  
Vous pouvez aussi nous re-
joindre au parking du domai-
ne du Golven à Kergrist-
Moëlou à 12 h 30 pour un 
pique-nique.  
 
A cette occasion, Cicindèle 
vous offrira un verre pour 
fêter ses 35 ans qui sont aussi 
ceux de l'arrêté de biotope qui 
protège les landes.  
 

Les plus courageux pourront 
suivre les moutons jusqu'aux 
landes de Locarn. Arrivée 
prévue entre 16 h 30 et 17 h.  
 
Pour des questions d'organisa-
tion (notamment le covoitura-
ge de retour en fin d'après-
midi), merci de vous inscrire 
auprès de Cicindèle au 02 96 
36 66 11. 
 
 

Maël Bausson 

Le temps de la transhumance 
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Dans ce numéro : 

L'effet papillon   

dans sa migration, une femelle 
de Gellis en train de pondre 
dans un cocon d'Agroeca, ou 
encore un somptueux Procris 
de l'oseille perché sur une 
ravissante Dactylorhize macu-
lée. Au milieu de cette exubé-
rance par un bel après midi 
c'est le superbe Damier de la 
Succise qui a pris son envol, 

bientôt rejoint par quelques 
collègues. Ce papillon emblé-
matique du Centre-Bretagne 
se maintient ici. Contraire-
ment aux informations diffu-
sées dans les médias, avec 
Dame Nature, nous avons 
aussi droit à de bonnes nou-
velles !  

Emmanuel Reymond 

Avec ce beau mois de mai la 
saison entomologique a dé-
marré sur les chapeaux de 
roue. Or dans une zone humi-
de perdue de Kergrist-
Moëlou, il y à toujours de 
belles surprises : un Gomphe 
joli en train de dévorer un 
Zygène du trèfle, un Sympe-
trum de fonscolombe égaré 

Le Damier de la Succise. 



Depuis le 6 mai, la Maison des 

Landes & Tourbières accueille 

les dessins de Samuel Lewis 

pour l’exposition « Paysan 

Vivrier ».  

Autodidacte aussi bien en 

matière de travail du sol que 

du dessin, Samuel nous mon-

tre son quotidien sur (sa) ter-

re. Comment empêcher le 

chevreuil de venir boulotter 

les jeunes pousses du jardin, 

semer, entretenir et récolter le 

blé noir ou encore siester sous 

le pommier au doux chant des 

oiseaux. 

Un univers poétique et tou-

chant rythmé par les saisons, 

soucieux du respect de la vie 

et de la nature. 

Vous pouvez retrouver 

ses dessins dans ses 

livres (en vente chez 

nous), ou venir les voir 

à la Maison des Landes 

& Tourbières, l’exposi-

tion est visible jusqu’au 

18 juin 2023. 

 

Mathilde Poiget 

La Maison des Landes & Tourbières côté exposition 

Envie d'observer le vol des 

libellules? De jouer à saute-

rocher dans les gorges du 

Corong ? De contempler la 

lande à la tombée du jour ? 

De découvrir l'histoire des 

ardoisiers ou celle des ba-

gnards de Glomel ? Nos bala-

des sont pour vous !  

Vous retrouverez nos classi-

ques (des valeurs sûres !) com-

me les sorties nocturnes sur la 

lande : balade Engoulevent, 

les bruits de la nuit ou les 

histoires à faire peur. Mais si 

vous êtes plutôt lève-tôt, cette 

année, nous vous offrons une 

découverte de la tourbière du 

Corong au petit matin (RDV à 

7 h 30 en juillet et 8 h en 

août).  

Autre nouveauté : les 1er et 2 

juillet, dans le cadre du festival 

Litténature à Trémargat, nous 

vous proposerons 4 sorties : 

samedi 1er, le matin (10 h) 

découverte des p'tites bêtes de 

l'eau et l'après-midi, à 14 h 

balade sur ce qui relie les ar-

bres et les hommes animée 

par Jean-Luc Le Jeanne et à 

16 h déambulation dans le 

village de St-Antoine autour 

des paysages sensibles et des 

récits sur le Kreiz Breizh. Et 

dimanche 2 à 14 h sortie à la 

découverte de Toul Goulic 

animée par Michel Sibéril.  

Cette année, grâce à un parte-

nariat avec l'office de touris-

me du Kreiz Breizh, les visi-

teurs pourront aussi réserver 

leurs places sur la billetterie en 

ligne accessible à cette adres-

se : 

www.tourismekreizbreizh.co

m 

Petit rappel : les balades sont 
gratuites pour les adhérents. Il 
faut juste penser à vous inscri-
re au 02 96 36 66 11. On vous 
attend !  

Lena Gourmelen 

Arpenter le Kreiz Breizh : les balades nature & patrimoine  
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La fête du Venec 

années de travail pour proté-

ger plus de tourbières, de lan-

des tourbeuses, de damiers de 

la succise, de vipères péliades, 

de faucons hobereau, d'en-

goulevents, de pouillots fitis, 

de sphaignes de la Pylaie, de 

lycopodes inondés et d'autres 

espèces animales et végétales.  

Les 17 et 18 juin, c'est la fête 

C'est officiel depuis mardi 23 

mai, la Réserve naturelle du 

Venec ne fait plus 47 hectares 

mais 334 hectares, le décret n°

2023-399 du 23 mai 2023 por-

tant redéfinition du périmètre 

et de la réglementation de la 

Réserve naturelle nationale du 

Venec est publié jeudi 25 mai ! 

C'est l'aboutissement de six 

du Venec, vous y êtes atten-

du !  

Au programme : sorties natu-

re, contes & légendes, film, 

spectacles, expositions. Vous 

trouverez le programme com-

plet sur le site internet de Bre-

tagne Vivante. 

Manu Holder 

http://www.tourismekreizbreizh.com/
http://www.tourismekreizbreizh.com/


bruit d’un solex passant sur la 

route. 

Comme chaque année, nous 

faisons le suivi de la popula-

tion présente sur les landes de 

Locarn en suivant un proto-

cole de comptage. Une carte, 

de bonnes chaussures, une 

tenue pour lutter contre les 

« fubus » et une bonne oreil-

le ; si vous avez tout ça, vous 

C’est le retour des 

engoulevents sur 

la lande. Ils sont 

rentrés de leur 

hivernage en Afri-

que et commen-

cent leur saison des amours. A 

quoi reconnaît-on un Engou-

levent amoureux ? À son 

chant très particulier que l’on 

pourrait confondre avec le 

pourrez peut-être faire partie 

de l’aventure en vous faisant 

connaître auprès de Maël. 

Mais comme tout le monde 

ne pourra pas participer, trois 

sorties nocturnes sont pro-

grammées en juillet (les 4, 11 

et 18/07). Ce serait vraiment 

dommage de rater cet animal 

et son chant si particulier. 

Maël Bausson 

Quand  les engoulevents s’éveillent  

Engoulevent d’Europe.  

Photo de Mélaine DUIGOU prise à 

proximité des Lande de Locarn 

Un nouveau site internet pour Cicindèle  

Ceux qui sont présents sur 

tous les réseaux sociaux, qui 

sont branchés « numérique » 

en permanence, qui sont ac-

cros à leurs smartphones vont 

sans doute trouver cela fou 

mais Cicindèle n'avait plus de 

site internet depuis quelques 

années...  

Coachés par Laëtitia, adminis-

tratrice de l'association, nous 

travaillons avec Bennyweb sur 

la conception d'un nouveau 

site qui nous permette de 

valoriser notre actualité et de 

mieux faire connaître nos 

activités. Vous trouverez 

donc bientôt en ligne tout ce 

que vous avez toujours voulu 

savoir sur Cicindèle sans 

jamais oser le demander !  

Vous y apprendrez (ou vous 

souviendrez) que l'association 

est née à Locarn en 1988, 

qu'elle a reçu le label Maison 

Nature en 2002, que la lettre 

de la Cicindèle et le program-

me des balades seront télé-

chargeables, que les ensei-

gnants pourront consulter 

notre catalogue d'offres d'ani-

mation et trouver des res-

sources pédagogiques. Vous 

pourrez déambuler numéri-

quement dans l'histoire de 

l'ardoisière de Coat Maël ou 

sur le site (naturel) des landes 

de Locarn, vous replonger 

dans certaines de nos ancien-

nes expositions comme 

Gueules Bleues ou Lann.  

Et en attendant la mise en 
ligne du site, vous pouvez 
nous suivre sur notre Face-
book maisonlandestourbieres. 

 

Lena Gourmelen  
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La fête des mares 
Mardi 30 mai, pour célébrer la fête 
des mares, les élèves de Kergrist-
Moëlou ont organisé une visite 
officielle de la nouvelle mare péda-
gogique. Celle-ci, creusée à l'aide 
des parents d'élèves le 11 novembre 
dernier, grouille déjà de vie. Plantes 
aquatiques, grenouilles,  salaman-
dres, tritons, notonectes et autres 
créatures extraordinaires y ont d’o-
res et déjà élu domicile. À l'heure de 
cet événement ce sont les libellules 
qui ont proposé un bal avec en 
prime Mme l'impératrice Anax qui a 
choisi ce moment pour pondre, 
sous les yeux ébahis du public. 

Emmanuel Reymond 
Présentation de la mare par les enfants L’Anax empereur en pleine ponte 



Maison des Landes & Tourbières, 10, rue de l’église, 22110 Kergrist-Moëlou. Tel 02 96 36 66 11 courriel : cicindele22@orange.fr 

Coordination lettre : Mathilde Poiget, relecture : Lena Gourmelen 

L’agenda Cicindèle - Save the date! 
Jusqu’au 18 juin, « Paysan 

Vivrier », dessins de Samuel 

Lewis à la Maison des Landes 

& Tourbières. 

Formes de la nature : expo-

sition photo extérieure en 

accès libre dans le bourg de 

Kergrist-Moëlou. Du 20 juin 

au 30 septembre. 

Transhumance anniversai-

re le samedi 24 juin de 10h à 

17h. Pique-nique partagé au 

Golven. Inscrivez-vous au 02 

96 36 66 11 ou cicinde-

le22@orange.fr  

A l’affût des dragons 1 : 

balade nature, avec Manu 

Reymond, à la découverte 

des libellules du Canal de 

Nantes à Brest. Le 24 juin à 

16h à l’étang de Créharer 

(Glomel). Sur réservation 

auprès de Cicindèle. 

Inauguration de l’exposition 

« Croqueurs de nature » le 30 

juin à 18h30. Un moment 

convivial pour découvrir cette 

nouvelle exposition estivale en 

présence des artistes.  

Festival Litténature à la base 

nautique de Trémargat du 30 

juin au 2 juillet. L’équipe de 

Cicindèle y sera, et pas que 

pour les balades, nous y aurons 

une petite librairie et un atelier 

d’encres végétales. 

Le programme des sorties natu-

re & patrimoine est disponible à 

la Maison des Landes & Tour-

bières ou sur demande, par mail 

ou courrier. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C’est à voir :  
« Arachnida, un été avec les arai-
gnées » : deux expositions sur le 
thème de l’araignée à la Maison de la 
Baie à Hillion, du 4 juin au 24 sep-
tembre. 

On vous conseille :  
> Le Mooc Botanique 2 de Tela botanica. 

Un Mooc est une formation en ligne sur plusieurs semaines à destination de tous ceux qui le sou-

haitent. Après le succès d’un premier Mooc sur la botanique (étude des plantes), Tela Botanica 

vient d’en sortir un nouveau sur les usages des plantes par l’homme. L’occasion 

d’approfondir ses connaissances botaniques avec une autre approche.  

> La péninsule aux 24 saisons de Mayumi Inaba 

Voici une lecture très agréable où la narratrice conte ses promenades et ses rencontres dans un cadre idyllique bien 
loin du tumulte de Tokyo, un livre simple, frais et féminin, pleins de fleurs, d'abeilles et de lucioles. 

> Silence dans les champs, de Nicolas Legendre, Avril 2023, Arthaud 

Enquête au long cours jalonnée de témoignages saisissants, Silence dans les champs est une immersion 

glaçante dans le principal territoire agro-industriel de France : la Bretagne.  Après cette lecture, on 

comprend un peu mieux pourquoi notre environnement est mis à mal et qu’au bout du compte, 

tout le monde en souffre. 

> Et si vous en voulez un peu plus, allez aux cinéma voir « Les Algues Vertes », de Pierre Jolivet 

(sortie le 12 Juillet 2023), l’adaptation cinématographique de la bande dessinée « Algues Vertes, l’his-

toire interdite ». Vous pourrez suivre la journaliste Inès Léraud qui enquête pour comprendre et montrer la prove-

nance des algues vertes sur les plages bretonnes. 

> Les mondes d'Ursula Le Guin, Documentaire, 2018, 62mn, Arwen Curry 

A une époque où le monde de la science-fiction était dominé par les hommes et où ce genre n'était pas considéré 

comme respectable, Ursula K. Le Guin a produit une œuvre riche qui a contribué à donner ses lettres de noblesse à 

cette littérature. Concevant son œuvre comme une exploration des mille et une manière d'être humain, de vivre en 

société, de vivre dans et avec la nature, elle a imaginé de multiples mondes : une planète où les genres sexuels n'exis-

tent pas dans La main gauche de la nuit, une société anarchiste dans Les Dépossédés... Le nom du monde est forêt explore le 

rapport à l'environnement mais aussi l'anticolonialisme et les relations entre langue et culture.  

Ce documentaire, produit avec la participation de Le Guin et filmé sur dix ans, est un voyage exceptionnel à travers 

l'oeuvre de l'écrivaine à la découverte de ses mondes réels et fantastiques. 


